
vii

	 1	�� Basic Principles of Ultrasonographic Imaging����������������������������������������������������������     1
	1.1	��� Physics and Techniques of  US Imaging��������������������������������������������������������������     2

	1.1.1	��� Echogenicity ��������������������������������������������������������������������������������������������     2
	1.1.2	��� Optimized Images ������������������������������������������������������������������������������������     2
	1.1.3	��� Angle of Incidence������������������������������������������������������������������������������������     7
	1.1.4	��� Transducer Manipulation��������������������������������������������������������������������������     7
	1.1.5	��� Artifacts����������������������������������������������������������������������������������������������������   12

	1.2	��� Brightness Mode (B Mode)����������������������������������������������������������������������������������   14
	1.3	��� Doppler Effect Mode��������������������������������������������������������������������������������������������   14
	1.4	��� How to Start Minimally Invasive Aesthetic Procedures Using US����������������������   19

	1.4.1	��� US View����������������������������������������������������������������������������������������������������   19
	1.4.2	��� Improving Needle Visualization ��������������������������������������������������������������   19
	1.4.3	��� Practices of US-Guided Procedures����������������������������������������������������������   20

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   24

	 2	�� General US Anatomy of the Face and Neck��������������������������������������������������������������   25
	2.1	��� General Anatomy of the Face and Neck ��������������������������������������������������������������   26

	2.1.1	��� Fascial Layer of the Face��������������������������������������������������������������������������   26
	2.1.2	��� Muscles of the Face and Neck������������������������������������������������������������������   26
	2.1.3	��� Vessels of the Face and Neck��������������������������������������������������������������������   29
	2.1.4	��� Nerves of the Face and Their Distribution������������������������������������������������   33

	2.2	��� US Images of the Normal Facial Skin, Subcutaneous Tissues, and Gland����������   35
	2.3	��� US Images of the Musculoskeletal Structures and Fasciae  

of the Face and Neck��������������������������������������������������������������������������������������������   47
	2.4	��� Facial Landmarks and Reference Lines����������������������������������������������������������������   49

	2.4.1	��� Surface Anatomy Based on the Anthropologic Bony  
and Soft Tissue Landmarks����������������������������������������������������������������������   49

	2.4.2	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination������������   52
	2.4.3	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination������������   55

	2.5	��� US Images of the Nerves and Blood Vessels of the Face��������������������������������������   56
	2.5.1	��� Facial Vessels at the Antegonial Notch ����������������������������������������������������   57
	2.5.2	��� Emerging Point (EMP) of the Ophthalmic Artery������������������������������������   58
	2.5.3	��� Carotid Artery Branches ��������������������������������������������������������������������������   59
	2.5.4	��� Sentinel Vein on the Temple���������������������������������������������������������������������   60
	2.5.5	��� Vessels and Nerves at the Supraorbital Notch������������������������������������������   61
	2.5.6	��� Vessels and Nerves at the Infraorbital Foramen���������������������������������������   62
	2.5.7	��� Mental Foramen and Nerves ��������������������������������������������������������������������   63
	2.5.8	��� Facial Nerve Within Parotid Gland����������������������������������������������������������   64

	2.6	��� Dynamic Changes of the Facial Structures in US (During Animation  
and Skin Pinching)������������������������������������������������������������������������������������������������   65
	2.6.1	��� Zygomaticus Major Muscle During Smiling��������������������������������������������   65
	2.6.2	��� Dimple Formation������������������������������������������������������������������������������������   66

Contents

www.abadisteb.pub



viii

	2.6.3	��� Risorius Muscle During Smiling��������������������������������������������������������������   67
	2.6.4	��� Clenching��������������������������������������������������������������������������������������������������   68
	2.6.5	��� Wrinkle Formation������������������������������������������������������������������������������������   70
	2.6.6	��� Pinching����������������������������������������������������������������������������������������������������   71

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������   72

	 3	�� US Anatomy of the Forehead and Temple ����������������������������������������������������������������   75
	3.1	��� Clinical Anatomy of the Forehead and Temple����������������������������������������������������   76

	3.1.1	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination  
of the Forehead and Temple����������������������������������������������������������������������   81

	3.1.2	��� Checklists in Forehead Region ����������������������������������������������������������������   81
	3.2	��� US Images of the Forehead and Temple ��������������������������������������������������������������   82

	3.2.1	��� US Anatomical Images ����������������������������������������������������������������������������   82
	3.2.2	��� B Mode and Doppler Images��������������������������������������������������������������������   85

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 101

	 4	�� US Anatomy of the Periorbital Region���������������������������������������������������������������������� 103
	4.1	��� Clinical Anatomy of the Periorbital Region���������������������������������������������������������� 104

	4.1.1	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination  
of the Periorbital Region�������������������������������������������������������������������������� 106

	4.1.2	��� Checklists in Periorbital Region �������������������������������������������������������������� 107
	4.2	��� US Images of the Periorbital Region�������������������������������������������������������������������� 107

	4.2.1	��� US Anatomy Images �������������������������������������������������������������������������������� 107
	4.2.2	��� B Mode and Doppler Images�������������������������������������������������������������������� 108

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 125

	 5	�� US Anatomy of the Midface and Nose������������������������������������������������������������������������ 127
	5.1	��� Clinical Anatomy of the Midface and Nose Region �������������������������������������������� 128

	5.1.1	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination  
of the Midface and Nose Region�������������������������������������������������������������� 133

	5.1.2	��� Checklists in Midface and Nose Region�������������������������������������������������� 134
	5.2	��� US Images of the Midface and Nose Region�������������������������������������������������������� 134

	5.2.1	��� US Anatomy Images �������������������������������������������������������������������������������� 134
	5.2.2	��� B Mode and Doppler Images�������������������������������������������������������������������� 139

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 156

	 6	�� US Anatomy of the Perioral and Masseter Region �������������������������������������������������� 157
	6.1	��� Clinical Anatomy of the Perioral and Masseter Region���������������������������������������� 158

	6.1.1	��� General Topographic Anatomy of the Perioral Region���������������������������� 158
	6.1.2	��� Nerve and Vascular Distribution of the Perioral Region�������������������������� 161
	6.1.3	��� Lips ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 164
	6.1.4	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US Examination  

of the Perioral and Masseter Region�������������������������������������������������������� 168
	6.1.5	��� Checklists in Perioral and Masseter Region �������������������������������������������� 169

	6.2	��� US Images of the Perioral and Masseter Region�������������������������������������������������� 171
	6.2.1	��� US Anatomy Images �������������������������������������������������������������������������������� 171
	6.2.2	��� B Mode and Doppler Images�������������������������������������������������������������������� 175

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 197

	 7	�� US Anatomy of the Upper Superficial Cervical Region ������������������������������������������ 199
	7.1	��� Clinical Anatomy of the Upper Superficial Cervical Region�������������������������������� 200

	7.1.1	��� General Topographic Anatomy of the Upper Superficial  
Cervical Region���������������������������������������������������������������������������������������� 200

	7.1.2	��� The Superficial Cervical Fascia (Investing Layer)  
and Platysma Muscle�������������������������������������������������������������������������������� 200

	7.1.3	��� Visceral Fascia������������������������������������������������������������������������������������������ 201

Contents

Freemedicalbooks4download

www.abadisteb.pub



ix

	7.1.4	��� Triangles of the Neck�������������������������������������������������������������������������������� 201
	7.1.5	��� Suprahyoid mm.���������������������������������������������������������������������������������������� 202
	7.1.6	��� Vessels of the Upper Superficial Cervical Region������������������������������������ 203
	7.1.7	��� Submandibular and Parotid Gland������������������������������������������������������������ 203
	7.1.8	��� Facial Landmarks and Reference Lines for the US  

Examination of the Upper Superficial Cervical Region �������������������������� 207
	7.1.9	��� Checklists in Upper Superficial Cervical Region ������������������������������������ 207

	7.2	��� US Images of the Upper Superficial Cervical Region������������������������������������������ 208
	7.2.1	��� US Anatomy Images �������������������������������������������������������������������������������� 208
	7.2.2	��� B Mode and Doppler Images�������������������������������������������������������������������� 208

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 214

	 8	�� US Applications in Botulinum Toxin Injection Procedures�������������������������������������� 215
	8.1	��� Backgrounds of the US-Guided Botulinum Toxin Injection Procedures�������������� 216
	8.2	��� US-Guided Botulinum Toxin Injection Procedures���������������������������������������������� 217

	8.2.1	��� Facial Wrinkles ���������������������������������������������������������������������������������������� 217
	8.2.2	��� Masticatory Muscles �������������������������������������������������������������������������������� 217
	8.2.3	��� Salivary Gland������������������������������������������������������������������������������������������ 226
	8.2.4	��� Facial Asymmetry and Synkinesis������������������������������������������������������������ 230
	8.2.5	��� Mentalis and Platysma Muscle ���������������������������������������������������������������� 234
	8.2.6	��� Body (Shoulder and Calf) ������������������������������������������������������������������������ 236

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 241

	 9	�� US Applications in Filler Injection Procedures �������������������������������������������������������� 243
	9.1	��� Backgrounds of the US-Guided Filler Injections�������������������������������������������������� 244
	9.2	��� US-Guided Filler Injection Procedures���������������������������������������������������������������� 244

	9.2.1	��� Forehead and Glabella������������������������������������������������������������������������������ 244
	9.2.2	��� Temple������������������������������������������������������������������������������������������������������ 246
	9.2.3	��� Periorbital Area (Sunken Eye and Pretarsal Roll)������������������������������������ 247
	9.2.4	��� Tear Trough and Anterior Malar Augmentation���������������������������������������� 248
	9.2.5	��� Nose���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 251
	9.2.6	��� Nasolabial Fold ���������������������������������������������������������������������������������������� 254
	9.2.7	��� Anterior Sunken Cheek and Subzygomatic Depression �������������������������� 258
	9.2.8	��� Marionette Line, Prejowl Sulcus, and Perioral Area�������������������������������� 259
	9.2.9	��� Chin���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 259

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 264

	10	�� US Applications in Thread Lifting Procedures �������������������������������������������������������� 265
	10.1	��� Backgrounds of the US-Guided Thread Lifting Procedures������������������������������ 266
	10.2	��� US-Guided Thread Lifting Procedures �������������������������������������������������������������� 266

	 10.2.1	��� Vertical Lifting in the Upper Face���������������������������������������������������������� 266
	 10.2.2	��� Oblique/Horizontal Lifting in the Midface�������������������������������������������� 269
	 10.2.3	��� Jawline and Double Chin Lifting in the Lower Face����������������������������� 271

Bibliography������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ 274

Contents

www.abadisteb.pub

https://doi.org/10.1007/978-981-15-6560-1_8#Sec9001


39

a

E D SC M B

sup.
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b
Epidermis
Dermis

Subcutaneous layer

Muscle

Fig. 2.14  Ultrasonography representing the regional difference of the 
epidermis (E), dermis (D), subcutaneous tissue (SC), muscle (M), and 
bone (B). (a) Radix (sagittal view, 24 MHz by linear transducer) and (b) 

subzygomatic area (transverse view, 24  MHz by linear transducer). 
(Published with kind permission of © Hee-Jin Kim 2020. All Rights 
Reserved)
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a

b

Fig. 2.15  Differences in image resolution of the ultrasonography 
depending on the frequency. (a) 24 MHz by linear transducer (subzygo-
matic area, transverse view) and (b) 32 MHz by linear transducer (sub-

zygomatic area, transverse view). (Published with kind permission of © 
Hee-Jin Kim 2020. All Rights Reserved)

2  General US Anatomy of the Face and Neck

www.abadisteb.pub



41

a

Palpebral portion of orbicularis oculi m.

Forehead fat compartment

Superficial temporal fat compartment

Medial muscular band

Malar fat compartment

Nasolabial fat compartment

Prejowl fat compartment

Retaining ligaments

Buccal fat pad

b

Subprocerus galeal fat extension

Retro-orbicularis oculi fat (ROOF)

Suborbicularis oculi fat (SOOF)

Deep medial cheek fat

Buccal fat pad

Fig. 2.16  Facial fat compartments. (a) Subcutaneous fat and superficial muscles of the face and (b) deep fat compartments of the face. (Published 
with kind permission of © Kwan-Hyun Youn 2020. All Rights Reserved)

2.2 � US Images of the Normal Facial Skin, Subcutaneous Tissues, and Gland
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Buccal fat pad

Facial v.

superf.

med.

Fig. 2.17  Ultrasonography 
representing buccal fat pad 
(transverse view, 15 MHz by 
linear transducer). (Published 
with kind permission of © 
Hee-Jin Kim 2020. All Rights 
Reserved)

Temporal fat pad

Temporal extension of the buccal fat pad

Temporalis m.

Temporal bone

superf.

med.

Fig. 2.18  Variable 
hypoechogenecity depending 
on the fat compartments of 
the temple. (Published with 
kind permission of © Hee-Jin 
Kim 2020. All Rights 
Reserved)
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Parotid gland

Submandibular gland

Fig. 2.19  Illustration of three major salivary glands. (Published with kind permission of © Kwan-Hyun Youn 2020. All Rights Reserved)

2.2 � US Images of the Normal Facial Skin, Subcutaneous Tissues, and Gland
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Parotid gland

Masseter m.

superf.

med.

Fig. 2.20  Ultrasonography 
of the parotid gland 
(transverse view, 15 MHz by 
linear transducer). (Published 
with kind permission of © 
Hee-Jin Kim 2020. All Rights 
Reserved)

Submandibular gland

Mylohyoid m.

Posterior belly of digastric m.

superf.

med.

Fig. 2.21  Ultrasonography 
of the submandibular gland 
(transverse view, 15 MHz by 
linear transducer). (Published 
with kind permission of © 
Hee-Jin Kim 2020. All Rights 
Reserved)
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Fig. 2.22  Illustration of the 
locations and components of 
the minor salivary glands. 
(Published with kind 
permission of © Kwan-Hyun 
Youn 2020. All Rights 
Reserved)
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a

b

sup.

superf.

Fig. 2.23  Ultrasonography 
representing the minor 
salivary glands (arrowheads) 
of the lip. (a) Transverse 
view, 15 MHz by linear 
transducer and (b) sagittal 
view, 15 MHz by linear 
transducer. (Published with 
kind permission of © Hee-Jin 
Kim 2020. All Rights 
Reserved)
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2.3	 �US Images of the Musculoskeletal 
Structures and Fasciae of the Face 
and Neck

The cortex of the bone appears as a hyperechoic line with 
posterior acoustic shadowing artifacts (Fig. 2.24).

The cartilage appears in US as hypoechoic bands, usually 
without detectable vascularity. These anatomical characteris-

tics are seen in the nasal cartilages (upper and lower alar) and 
the ear cartilage (Fig. 2.25).

The muscles appear hypoechoic with muscle fibers 
and intramuscular tendinous structures showing dynamic 
changes under contraction and rest (Fig.  2.26). The ten-
dons appear as hyperechoic structures with a fibrillary net-
work, which are formed by parallel bundles of collagen 
(Fig. 2.27).

Zygomatic arch

Masseter m.

b

a

superf.

sup.

Fig. 2.24  Ultrasonography 
of bone and muscle. (a) 
Zygomatic arch (coronal 
view, 15 MHz by linear 
transducer) and (b) 
illustration representing 
phenomenon of the posterior 
acoustic shadowing. 
(Published with kind 
permission of © Hee-Jin Kim 
and Kwan-Hyun Youn 2020. 
All Rights Reserved)

2.3 � US Images of the Musculoskeletal Structures and Fasciae of the Face and Neck
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